
 

 

 

賽員工作坊 Contestants’ Workshop 

為令參賽者在比賽前充分了解比賽規則及注意事項，JUST CLIMB 特別於 2018 年 4 月 13 日（星

期五）安排賽員工作坊，為賽員講解是次比賽的守則及計分方法，場館更會設置類近比賽模式的線

路，供賽員即席嘗試。是次工作坊屬自願形式，無需預先登記報名。出席者請穿著運動服飾，按照

以下相應時段到訪 JUST CLIMB 場館即可。 

JUST CLIMB 港島店地址： 杏花新城 G09 號鋪 

In order to familiarize the contestants with the format and rules of the competition, there will be a 

contestants’ workshop on 13th April 2018. Rules and marking scheme will be introduced. 

Climbing problems similar to the competition format will be set while contestants can have a 

hands-on trial in the workshop.  

The workshop is not in a compulsory format. No pre-registration is needed. Attendants please 

visit JUST CLIMB according to the below assigned schedule with sportswear. 

JUST CLIMB HONG KONG address: Shop Units G09,Paradise Mall,100 SHING TAI ROAD,CHAI WAN 

 

  

工作坊時間 

Workshop Time 

組別 

Category 

19:30 – 20:30 

Boy’s & Girl’s U9 
男、女子 U9 

Boy’s U12 
男子 U12 

Girl’s U12 
女子 U12 

Boy’s U16 
男子 U16 

Girl’s U16 
女子 U16 



 

 

 

比賽賽程 Competition Schedule 

初賽 Qualification 

男、女子 U9 
Boy’s & Girl’s U9 

男子 U12 及女子 U12 
Boy’s U12 + Girl’s U12 

男子 U17 及女子 U17 
Boy’s U17 + Girl’s U17 

時間 Time 賽程 Schedule 時間 Time 賽程 Schedule 時間 Time 賽程 Schedule 

09:00-09:20 
賽員報到 

Registration 
10:20-10:40 

賽員報到 
Registration 

11:30-11:50 
賽員報到 

Registration 

09:25-09:45 

規則講解及觀線 
Briefing session & 

problems 
observation 

10:40-10:55 

規則講解及觀線 
Briefing session & 

problems 
observation 

11:50-12:05 

規則講解及觀線 
Briefing session & 

problems 
observation 

09:45-10:45 初賽 Qualification 10:55-11:55 初賽 Qualification 12:05-13:05 初賽 Qualification 

決賽 Final 

13:35 

隔離區開放 @ JUST CLIMB HONG KONG 

Isolation zone open 

（進入決賽之賽員請準時報到！逾時不候！） 

(Please report on time! Late comers will not be accepted!) 

13:50 
隔離區關閉 @ JUST CLIMB HONG KONG 

Isolation zone close 

14:45-16:05 
決賽（所有組別） 

Final (All categories) 

16:05-16:20 全國女子冠軍張悅彤表演 

16:30-17:00 
成績公佈及頒發獎項 

Result announcement & Prize presentation 

備註 Remark: 

1. 不設午膳時間。There is no lunch break. 

2. 比賽時間可能因實際情況作出適當調整，惟報到及隔離區關閉時間則會嚴格執行。The competition schedule is 

subject to change due to the actual situation. However, registration and isolation zone closing time will be 

strictly executed. 


